
Los directores y el personal de los diferentes
programas deben tener la capacidad para
responder a las siguientes preguntas:

Programas
Vacacionales

PARA SELECCIONAR UN PROGRAMA
VACACIONAL SE DEBEN CONSIDERAR
NUMEROSOS FACTORES. Le sugerimos
que utilice las siguientes preguntas para
asegurarse de que tanto su niño como
usted disfrutarán de un verano seguro y
productivo. Tómese el tiempo necesario
para informarse de las diferentes opcio-
nes existentes, como los programas en
las escuelas, parques, iglesias, organiza-
ciones recreativas para jóvenes, hogares
de cuidado infantil, campos de verano
especializados, centros de cuidado
infantil, etc.

¿Cuáles son las normas/regulaciones de sanidad, seguridad
y nutrición, y los procedimientos?
Pregunte por los procedimientos y normas para controlar la llegada y salida de los niños
para aplicar medicamentos, para implementar disciplina, para la seguridad, para paseos y
transportes, en caso de que un niño se enferme o se pierda, para la seguridad en las albercas
o piscinas y si exigen certificación a los salvavidas. Pregunte por las normas establecidas para la
dieta/nutrición. Pregunte si cuentan con normas/regulaciones escritas y si las instalaciones cumplen
con todos los requisitos locales y estatales que ordena la ley.

¿Han verificado los antecedentes y referencias del personal?
Verifique si el director y/o propietario del programa vacacional ha cumplido con el procedimiento que
exige la ley de verificación con el FBI de las huellas digitales. El programa, aunque no lo exige la ley,
¿verifica los antecedentes criminales del personal con las autoridades locales o estatales? ¿Qué otros
métodos utiliza el programa para verificar los antecedentes y las referencias del personal?

¿Cuál es la proporción de niños por adultos y el tamaño de los grupos en el programa?
La proporción máxima es de 1 adulto por 25 niños en edad escolar. Las normas nacionales recomiendan
entre 1 adulto por 8 niños y/o 1 adulto por 15 niños, de edades comprendidas entre los 5 años a la
adolescencia. Los grupos deben tener un límite de 30 niños para asegurar la calidad del programa.

¿Está el personal capacitado?
Pregunte por la experiencia y preparación del personal en educación para la temprana edad, en cuidado
y atención de niños en edad escolar, en recreación, en atención a niños discapacitados, en primeros
auxilios, en el oficio de salvavidas y si cuentan con la licencia para transportar niños.

¿El programa cuenta con la licencia para cuidar niños o con algún otro
tipo de certificación?
No se exige a los programas vacacionales tener algún tipo de licencia o certificación. Sin embargo
cuando los programas obtienen la licencia y/o certificaciones la sanidad y seguridad del programa
en general mejoran.

Para mayor información por favor comuníquese la Agencia de Recursos y Referidos de Cuidado Infantil en su área

¿Pueden los padres visitar el programa en cualquier momento?
¿Ofrecen actividades que incluyen a toda la familia?
Los programas deben ser accesibles y deben dar la bienvenida a los padres
y a toda la familia.

¿Cuentan con actividades planificadas?
Pregunte si pueden mostrarle un plan de actividades y asegúrese que los equipos de juego
están en buenas condiciones. Los programas de calidad ofrecen más que jugar continuamente.
La planificación debe ser consistente con la filosofía del programa, incluyendo actividades al
aire libre y en salones, actividades dirigidas por el personal o iniciadas por los niños, así como
una variedad de actividades que los niños pueden escoger libremente.

¿Cuentan con suficiente espacio para el número de niños participantes?
Verifique si cuentan con suficiente espacio para todas las actividades del programa.
Los programas al aire libre deben contar con áreas cubiertas para descansar y resguardarse
del sol o del mal tiempo.

¿Cuál es el horario de funcionamiento?
Pregunte si los horarios y el procedimiento para la llegada y salida le garantizan que
los niños están supervisados.

¿Cuánto es el costo y la forma de pago?
Pueden haber costos adicionales por inscripción o por actividades especiales; cargos por
pagos tardíos o por dejar al niño más allá del horario establecido.

para niños en edad escolar:
una guía para selecionar un programa de calidad



Organizaciones que pueden
ofrecer más información acerca
de los Programas Vacacionales

Centro Nacional de Información del Cuidado
El Centro Nacional de Información del Cuidado
Infantil es un sistema nacional de recursos que enlaza
a personas e información para complemen-tarse y
divulga la información acerca de los servicios para
procurar que todas los niños y las familias tengan
acceso a programas y a un cuidado infantil de calidad.

1-800-616-2242
http://nccic.org

Centro Nacional de Recursos para
la Salud y Seguridad (National Resource
Center for Health & Safety)
Esta organización tiene como misión mejorar la
sanidad y la seguridad en los programas dedicados
al cuidado infantil en toda la nación. En el portal
cibernético se encuentran los requisitos para obtener
la licencia para el cuidado infantil de 50 estados
de la nación.

1-800-598-5437
http://nrc.uchsc.edu

Línea para Reportar el Maltrato Infantil
en la Florida
Esta es un número de teléfono que funciona las
24 horas del día destinada a recibir las denuncias de
maltrato, abandono y explotación de niños, ancianos
y adultos discapacitados.

1-800-96-ABUSE
1-800-962-2873

Con el respectivo reconocimiento a estas agencias, se permite reproducir este artículo.

Publicación del Florida Children’s Forum subvencionada por:
Agency for Workforce Innovation y
Partnership for School Readiness.

La Red de Agencias de Recursos y Referidos
de Cuidado Infantil de Florida
El Foro de Niños de Florida promueve la calidad de
la educación y el cuidado infantil en el estado desde
su sede principal y a través de las 25 agencias de
recursos y referidos de cuidado infantil. Las agencias
locales ofrecen información de cómo reconocer la
calidad de los programas de atención y cuidado
infantil, identificar las diferentes opciones y cómo
obtener la asistencia financiera para cubrir los gastos
de cuidado infantil. El Foro además recopila,
mantiene y distribuye información, datos,
investigaciones, ofrece entrenamientos y aboga por
los niños y el mejoramiento de los servicios de
cuidado y atención infantil. Para mayor información
puede comunicarse con su agencia local de recursos
y referidos de cuidado infantil, o puede llamar al
Foro de Niños de Florida.

1-888-FL-CHILD
1-888-352-4453
www.flchild.com

El Departamento de Niños y Familias
Oficina de los Servicios de Cuidado Infantil
El Departamento de Niños y Familias es responsable
de las oficinas para la licencia de cuidado infantil,
centros y hogares de cuidado para niños. Estas
oficinas están localizadas en 58 de los 67 condados
de Florida. Los registros de las Oficinas para Licencias
de Cuidado Infantil son dominio públicos y cualquier
padre o representante puede obtener información
acerca del programa y/o cualquier antecedente que
le ayudará a tomar una decisión acertada. Puede
obtener la información de la Oficina de Licencias
para el Cuidado Infantil en su área llamando a la
oficina principal o en el portal cibernético de esta
organización.

1-850-488-4900
www.state.fl.us/cf_web/

Child Care Aware
Child Care Aware es una organización sin fines
de lucro que a través de campañas públicas y
promocionando los servicios de las agencias de
recursos y referidos de cuidado infantil informa a
los padre/representante de las opciones de cuidado
infantil, como identificar la calidad de los programas
y de los servicios en la comunidad.

1-800-424-2246
http://childcareaware.org


